l
,' ]e, Aécouvm un \film courjf avet mon e,mfanjf

En er.nanjf CONFJN; A&S re,CommanclaJrions ac*ue,”e,s sur |)uSaj€; A&S ecrans |, J& P&UX Parjfaﬂe,r un mome,nJr

Ae, Flaisir avec mon e,nfan* e,Jf Jrrouve,r une nouve,”e, occasion cle, cliscujre,r avel |ui '

A partir de quel age ? Qu’est-ce que ¢a peut
apporter ?
Avant 3 ans, , ,
Les écrans sont & limiter partage d'un moment agréable en
au maximum. famille
Votre enfant a besoin de jouer, , | -
manipuler, parler, d’étre en lien. développement d’attitudes positives
Si écran : petit jeu ou histoire ,
trés courte, partagé avec un développement du langage
adulte. (si accompagné par un adulte)

Entre 3 et 6 ans,

VOUS pouvez proposer des
temps courts d’écran (moins
d1h) sur des outils numériques
familiaux et en présence d’'un

développement de 'imaginaire

éveil artistique

adulte.
Comment j’accompagne
mon enfant ?
Cf)mment choisir ' on échange sur ce qu'on aime ou pas,
un film court adapte ? ce quon préfere
situation simple - je le questionne sur les étapes du recit
vocabulaire adapté ou les personnages presents
durée O adapter a I'adge
themes propices a echange jexplique les mots inconnus
(entraide, différences, amitie...) jexplique I'implicite si le film est muet

je lui propose de faire un dessin &
partir du film

je fais des liens avec son quotidien,
avec des livres déja lus ou d’autres
films sur le méme théme

retrouvez notre sélection
sur www.lietdi.org




