
Mon blason

Matériel : Le blason (soit imprimé, soit recopié), des
crayons
Durée : sans durée limitée
Pour qui ? Pour tout le monde ! Avec ou sans aide

A la découverte de ce qu’on aime, de ce qu’on sait
faire! 

Ce blason peut être rempli en écrivant mais aussi
en dessinant. Chaque case correspond à un sujet :
ce que j’aime faire à la maison, ce que je sais faire,

un animal que j’aime, ce que je préfère faire
pendant les vacances. 

Vous pouvez alors questionner votre enfant pour
l’accompagner dans ses réponses.

Vous pouvez aussi décliner la forme du blason
avec différents thèmes : Les goûts, les forces, les

émotions, etc.. A vos idées ! 



Mon blason

Quand je suis à la maison, 
j’aime...

Ce que je sais faire...

Un animal que j’aime... Pendant les vacances,
ce que je préfère c’est...


